
 



 

Непрерывная  образовательная 

деятельность 
                                              гр. № 6 /ясли/ 

Понедельник – 9.15 – 9.25 

  Художественно-эстетическое  развитие   (рисование) 
                           16.00 – 16.10 

Познавательное развитие  
(сенсорное развитие, формирование элементарно-математических 

представлений, ознакомление с природой, конструктивная 

деятельность) 

 
Вторник  - 9.25 – 9.35 

Художественно - эстетическое  развитие (музыка) 

                     16.00 – 16.10 

Речевое развитие  (чтение  художественной  лит-ры) 
 

Среда  - 9.25 – 9.40 

Физическое   развитие (в физ. зале) 

              15.50 – 16.00 

Речевое развитие   
(звуковая культура речи, связная речь) 

 
Четверг  - 9.25 – 9.35 

Художественно - эстетическое  развитие (музыка)     

              16.00 – 16.10 

Художественно - эстетическое  развитие (лепка) 

 
Пятница  - 8.50 – 9.00 

Физическое   развитие (в физ. зале) 

                 16.00 – 16.10 

Социально-коммуникативное развитие  (игра, труд, 

безопасность). 

 
 



 
Непрерывная  образовательная  деятельность    

 

                                                 гр. № 5  /младшая/ 
Понедельник  - 9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое развитие (рисование)  

9.30 – 9.45 

Художественно-эстетическое развитие ( музыка в муз. зале) 

 

16.20  - 16.35 

Познавательное  развитие  (природа и ребенок, культура быта) 

 

Вторник  - 8.50 – 9.05 

Физическое развитие  (в физ. зале) 

9.40 – 9.55 

Познавательное развитие  (сенсорика, формирование элементарных 

математических представлений + конструирование) 

 

16.00 

 «Каля-маля» (сенсорика) 

 

Среда  - 9.00 – 9.15 

Художественно- эстетическое развитие (лепка, аппликация) 

9.25 – 9.40 

Социально-коммуникативное развитие (игра, безопасность, труд) 

 

 16.00 – 16.15  

Физическое развитие  на улице 

 

Четверг  - 8.50 – 9.05 

Физическое развитие  (в физ. зале) 

9.15 – 9.30 

Речевое развитие (развитие  активной речи + художественная литература) 

 

16.10 – 16.25 

Досуг  «Почемучки» 

 

Пятница  - 9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое развитие (рисование)  

9.30 – 9.45 

Художественно-эстетическое развитие ( музыка в муз. зале) 

  

16.00  

Труд в природном уголке 

 



 
Непрерывная   образовательная  деятельность 

                                                гр. № 11  /средняя/ 
 

Понедельник  - 8.50 - 9.10 

Физическое развитие  (в физ. зале) 

9.20 – 9.40 

Познавательное  развитие   (познавательно-исследовательская и продуктивная 

деятельность, природа  и   ребенок, культура быта) 

16.00 

Вечер сказок 

 

Вторник   

9.00 – 9.20 

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

9.40 – 10.00 

Художественно- эстетическое развитие (музыка)  

16.00 

Досуг  «АБВГДейка» 

 

Среда   

9.00 – 9.20 

Познавательное  развитие (сенсорика, формирование элементарных 

математических представлений + конструирование)    

9.30 – 9.50 

Художественно- эстетическое развитие (лепка, аппликация) 

16.00  

Вечер творчества (сами своими руками) 

 

Четверг   

9.00 – 9.20 

Речевое развитие (развитие  активной речи + художественная литература) 

9.40 – 10.00 

Художественно- эстетическое развитие (музыка) 

16.00 

Физическое развитие (на воздухе) 

 

Пятница  

9.05 – 9.25 

Физическое развитие  (в физ. зале) 

9.35 – 9.55 

 Социально-коммуникативное развитие (игра, безопасность, труд) 

16.00   

Труд в природном уголке 

 



 
 

Непрерывная 

образовательная  деятельность 

                                                          гр. № 4 /старшая/ 
 

Понедельник  -   9.00 – 9.25 

Художественно - эстетическое развитие (музыка) 

9.40 – 10.00 

Художественно - эстетическое развитие (лепка, аппликация) 

16.00  - 16.25 

Социально-коммуникативное развитие (игра, безопасность, труд) 

 

Вторник  - 9.05 – 9.30 

 Физическое развитие (в физ. зале) 

9.40 - 10.00 

Речевое развитие (обучение грамоте) 

16.00 -16.25 

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

 

 

Среда  - 9.00 – 9.25 

Познавательное  развитие (сенсорика, формирование элементарных 

математических представлений + конструирование)    

9.30 – 9.50 

Познавательное  развитие (познавательно-исследовательская и продуктивная 

деятельность, природа  и   ребенок, культура быта) 

16.00  

Физическое развитие  (на воздухе) 
 

Четверг  - 9.00 – 9.20  

Речевое развитие (развитие активной речи) 

9.35 – 10.00 

Физическое развитие (в физ. зале) 

16.00  

Вечер творчества (сами своими руками)  (штриховка) 

 

Пятница  - 9.00 – 9.25 

Художественно - эстетическое развитие  (музыка) 

9.25  –9.50 

Художественно - эстетическое развитие  (рисование) 

16.00  

Труд в природном уголке 

 
 

 



Непрерывная 

образовательная  деятельность 

                                                          гр. № 12 /старшая/ 
 

Понедельник  -   9.00 – 9.20 

Познавательное  развитие (познавательно-исследовательская и продуктивная 

деятельность, природа  и   ребенок, культура быта) 

9.30 – 9.55 

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

16.00  - 16.25 

Социально-коммуникативное развитие (игра, безопасность, труд) 

 

Вторник  - 9.00 – 9.20 

 Речевое развитие (обучение грамоте) 

9.40 – 10.05 

Художественно - эстетическое развитие (музыка) 

16.00  

Вечер творчества (сами своими руками)  (штриховка) 

 

Среда  - 9.00 – 9.25 

Физическое развитие (в физ. зале) 

 9.35 – 9.55 

Художественно - эстетическое развитие  (рисование)  Познавательное  развитие 

(сенсорика, формирование элементарных математических представлений + 

конструирование) 

16.00 -16.25 

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

 

Четверг  - 9.00 – 9.20 

Речевое развитие (развитие активной речи) 

9.40 – 10.05 

Художественно - эстетическое развитие  (музыка) 

16.00  

Физическое развитие  (на воздухе) 
 

Пятница  - 9.00 – 9.20 

Художественно - эстетическое развитие (лепка, аппликация) 

9.35  –10.00 

Физическое развитие (в физ. зале) 

16.00  

Труд в природном уголке 

 

 
 

 



Непрерывная   образовательная   деятельность 
                                                                           гр. № 9  /под./ 
 

Понедельник  -  9.00 – 9.30 

Познавательное  развитие (сенсорика, формирование элементарных математических 

представлений + конструирование познавательно-исследовательская и продуктивная 

деятельность) 

9.50 – 10.20 

Художественно - эстетическое развитие  (музыка) 

10.40 – 11.10 

Физическое развитие  (на воздухе ) 

16.00 -16.30 

Социально-коммуникативное развитие (игра, безопасность, труд) 
 

Вторник   - 9.00 – 9.30 

Речевое  развитие (обучение грамоте) 

9.40 – 10.10 

Физическое развитие  (в физ. зале)  

10.20 – 10.50 

Художественно - эстетическое развитие  (рисование) 

16.00  

Досуг «АБВГдейка.  Штриховка» 
 

Среда  - 9.00 – 9.30 

Познавательное  развитие (сенсорика, формирование элементарных математических 

представлений + конструирование)    

9.40 – 10.10 

Художественно - эстетическое развитие  (музыка) 

10.20 – 10.50 

Познавательное  развитие (познавательно-исследовательская и продуктивная 

деятельность, природа  и   ребенок, культура быта)   
 

Четверг  - 9.00 – 9.30 

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

10.00 – 10.30 

Физическое развитие  (в физ. зале) 

16.00 

Вечер творчества (сами своими руками) 

 

Пятница  - 9.00 – 9.30 

Речевое развитие (ЗКР) 

9.40 – 10.10 

Художественно - эстетическое развитие  (лепка, аппликация) 

16.00  

Труд в природном уголке 

 

 

 

 
 



Непрерывная   образовательная  деятельность 
                                                                                        гр. № 3 /под./ 
Понедельник  -  8.55 – 9.25 

Художественно - эстетическое развитие (музыка) 

9.35 – 10.05 

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

10.15 – 10.45 

 Познавательное  развитие (познавательно-исследовательская и продуктивная 

деятельность, природа  и   ребенок, культура быта) 
 

16.00 - 16.30 

Физическое развитие   (на воздухе) 

 

Вторник  - 8.55 – 9.25 

Речевое развитие (обучение грамоте) 

9.35 - 10.05 

Художественно - эстетическое развитие  (лепка, аппликация) 

10.15 - 10.45 

Социально-коммуникативное развитие (игра, безопасность, труд) 
 

16.00 

Вечер сказок (театрализованная  деятельность) 

 

Среда  - 9.00 – 9.30 

Познавательное  развитие (сенсорика, формирование элементарных 

математических представлений + конструирование)    

9.40 – 10.10 

Физическое развитие (в физ. зале)   

16.00  

Вечер творчества (сами своими руками)  

 

Четверг  - 8.50 – 9.20 

Художественно - эстетическое развитие (музыка) 

9.30 – 10.00 

Речевое развитие (ЗКР) 

16.00  

Досуг «АБВГдейка. Штриховка» 

 

Пятница  - 9.00 – 9.30 

Познавательное  развитие (сенсорика, формирование элементарных 

математических представлений + конструирование)    

9.40 – 10.10  

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

10.00 – 10.30  

Физическое развитие  (в физ. зале)  

16.00  

Труд в природном уголке 

 



Непрерывная   образовательная   деятельность 
                                                                           гр. № 2  /под./ 

 

Понедельник  -  9.00 – 9.30 

Познавательное  развитие (познавательно-исследовательская и продуктивная 

деятельность, природа  и   ребенок, культура быта) 

9.40 – 10.10 

Физическое развитие  (в физ. зале) 

16.00   

Вечер творчества  (сами своими руками)   

 

Вторник  - 8.50 – 9.20 

Художественно - эстетическое развитие  (музыка) 

9.30 – 10.00 

Речевое развитие (обучение грамоте) 

10.10 – 10.40 

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

16,00 – 16.30 

Физическое развитие  (на воздухе) 

 

Среда  - 8.50 – 9.20 

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

9.30 – 10.00 

Познавательное  развитие (сенсорика, формирование элементарных математических 

представлений + конструирование)    

10.10 – 10.40 

Физическое развитие  (в физ. зале) 

16.00 

Досуг «АБВГдейка.  Штриховка» 
 

Четверг  - 9.00 – 9.30 

 Социально-коммуникативное развитие (игра, безопасность, труд) 

9.40 – 10.10 

Познавательное  развитие (сенсорика, формирование элементарных математических 

представлений + конструирование)   

16.00    

Вечер сказок (театрализованная  деятельность) 

 

Пятница  - 8.55 – 9.25 

Художественно - эстетическое развитие  (музыка) 

9.35 – 10.05 

Речевое развитие (ЗКР) 

10.15 – 10.45 

Художественно - эстетическое развитие  (лепка, аппликация) 

16.00 

Труд в природном уголке 
 

 

 

 



Расписание  НОД   физическое  развитие 
на 2022 -2023 уч. год 

 
 

День недели Время  Группа  
 

 

понедельник  8.50 - 9.10 

 9.10 – 9.35 

 9.40 – 10.10 

 

 № 11 

 № 8 

 № 2 

 

вторник  8.50 – 9.05 

 9.05 – 9.30 

 9.40 – 10.10 
 

 № 5 

 № 4 

 № 9 
 

среда  9.00 – 9.25 

 9.25 – 9.40 

 9.40 – 10.10 

 10.10 – 10.40 
 

 № 12 

 № 6 

 № 3 

 № 2 
 

четверг  8.50 – 9.05 

 9.05 – 9.30 

 9.35 – 10.00 

 10.00 – 10.30 

 № 5 

 № 8 

 № 4 

 № 9 

 

пятница  8.50 – 9.00 

 9.05 – 9.25 

 9.35– 10.00 

 10.00 – 10.30 

 

 № 6 

 № 11 

 № 12 

 № 3 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



    Расписание  НОД   музыкальное развитие 
на 2022 - 2023 уч. год 

 

 

Гр. № 6, 11, 12  – муз.  рук -ль    Николаева  Юлия  Владимировна                   

 

Гр. № 2,3,5, 8, 9 -  муз. рук-ль -   Колосова  Алла Викторовна 

 
 

День недели Время  Группа  

 

 

понедельник  8.55 - 9.25 

 9.30 -9.45 

 9.50 – 10.20 

 № 3 

 № 5 

 № 9 

 

вторник  8.50 – 9.20 

 9.25  - 9.35 

 9.40 – 10.00 

 10.10 – 10.40 

 

 № 2 

 № 6 

 № 11 

 № 12 

среда  9.00 – 9.25 

 9.40 – 10.10 
 

Индивидуальная 
работа с детьми 

 

 № 8 

 № 9 
 

четверг  8.50 – 9.20 

 9.25 – 9.35 

 9.40 – 10.00 

 10.10 – 10.40 

 

 № 3 

 № 6 

 № 11 

 № 12 

 

пятница  8.55 – 9.25 

 9.30 – 9.45 

 9.50 – 10.15 

 

 № 2 

 № 5 

 № 8 

 

 
 


